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План мероприятий по вопросам питания обучающихся на 2024-2025 учебный год 

 

№ мероприятие Дата проведения ответственные 

1 Назначение ответственного за организацию питания в 

школе 

сентябрь директор школы 

2 
Совещание при директоре по вопросам организации и 

развития школьного питания 
сентябрь директор школы 

3 Организация работы бракеражной  комиссии по 

питанию 

В течении года ответственный за 

питание 

 

4 

Проведение уроков–здоровья: 

1-2 класс: «Если хочешь быть здоров» 

3-4 класс: «Из чего 

состоит наша пища» 5-6 : 

«Здоровье - это здорово» 

7-9кл 

В течение года  

классные 

руководители 

 

5 

Проведение классных часов: 

1-9классы: «Осенний калейдоскоп» (о здоровой 

и полезной пище) 

1-4 классы: «Цена ломтика» 

В течение года  

классные 

руководители 

6 Ведение мониторинга охвата горячим питанием 

учащихся 

В течение года директор школы 

7 Анкетирование родителей «Питание наших детей» 
В течение года ответственный за 

питание, классные 

руководители 

8 Оформление стенда «Питание-залог здоровья» 
 директор школы 

 

9 

Родительские собрания: 

«Режим и гигиена питания младших школьников» 

«Организация рационального питания подростков» 

«Организация рационального питания 

старшеклассников» 

В течение года  

классные 

руководители 

 

1 

Совещание классных руководителей: 

- об организации горячего питания. 

Презентация горячего питания. 

октябрь директор школы 

 

2 

Заседание школьной комиссии по 

организации питания по вопросам: 

- охват учащихся горячим питанием, 

- соблюдение санитарно – гигиенических требований 

В течение года  

директор школы 

3 Работа бракеражной комиссии по питанию 
 директор школы 



 

4 

Проведение уроков–здоровья 

1-2 класс: «Самые полезные продукты» 

3-4 класс: «Что нужно есть в разное время года» 

5-6 класс: «Продукты разные нужны, блюда разные 

важны» 

В течение года  

классные 

руководители 

 

5 

Проведение классных часов 

1-4классы: «Правила поведения в столовой» (занятие 

– практикум) 

5-7 классы: «Правильное питание – залог здоровья» 

8-9 классы: «Здоровое питание» 

В течение года  

классные 

руководители 



 

 

6 
Игра – праздник для учащихся начальной школы «Золотая 

осень». Конкурс поделок из овощей и фруктов. 

директор школы 

 

классные руководители 
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