
Аннотации к адаптированным образовательным программам образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на уровень основного общего образования ГБОУ 

ООШ с. Кузькино (вариант 1) 

  Русский язык Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» составлена на основе рабочих программ 

по учебным предметам ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями, вариант 1, 5-9 

классы, авторов Э.В. Якубовской, М.И. Шишковой, И.М. Бгажноковой - 3-е изд. – М.: Просвещение; АООП 

ГБОУ ООШ с. Кузькино (УО, вариант 1) и ИУП обучающегося. Русский язык изучается на уровне основного 

общего образования с 5 по 9 классы. Учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Язык и 

речевая практика». Число учебных часов за год обучения по предмету составляет: в 5 классе: - всего часов в 

неделю – 4 (136 часов за год); в 6 классе: - количество часов в неделю для очного изучения - 3 (102 часа в год); 

- количество часов в неделю для 5 – 9 классы самостоятельного изучения – 2 (68 часов в год); - всего часов в 

неделю – 5 (170 часов за год); в 7 классе: - количество часов в неделю для очного изучения - 3 (102 часа в год); 

- количество часов в неделю для самостоятельного изучения – 2 (68 часов в год); - всего часов в неделю – 5 

(170 часов за год); в 8 классе: - количество часов в неделю для очного изучения - 3 (102 часа в год); - 

количество часов в неделю для самостоятельного изучения – 2 (68 часов в год); - всего часов в неделю – 5 (170 

часов за год); в 9 классе: - количество часов в неделю для очного изучения - 3 (102 часа в год); - количество 

часов в неделю для самостоятельного изучения – 2 (68 часов в год); - всего часов в неделю – 5 (170 часов за 

год) Общее число учебных часов по предмету составляет 816 часов: 544 часа в классе и 272 часа для 

самостоятельного изучения.  

Чтение (литературное чтение) Рабочая программа учебного предмета "Чтение (Литературное чтение)" для 5-9 

классов составлена на основе рабочей программы "Чтение", 5-9 классы, авторы: Э.В. Якубовская, М.И. 

Шишкова, И.М. 5 – 9 классы Бгажнокова. – М.: Просвещение, АООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), (вариант 1) ГБОУ ООШ с. Кузькино и ИУП обучающихся. Чтение 

(литературное чтение) изучается на уровне основного общего образования с 5 по 9 класс. Учебный предмет 

"Чтение (Литературное чтение)" входит в предметную область "Речь и речевая практика" и предусматривает 

изучение в объёме:  в 5 классе - 136 часов в год (4 часа в неделю) для изучения в классе;  в 6 классе - 136 

часов в год (102 часа (3 часа в неделю) для изучения в классе и 34 часа (1 часа в неделю) для самостоятельного 

изучения);  в 7 классе - 136 часов в год (102 часа (3 часа в неделю) для изучения в классе и 34 часа (1 часа в 

неделю) для самостоятельного изучения);  в 8 классе - 136 часов в год (102 часа (3 часа в неделю) для 

изучения в классе и 34 часа (1 часа в неделю) для самостоятельного изучения);  в 9 классе - 136 часов в год 

(102 часа (3 часа в неделю) для изучения в классе и 34 часа (1 часа в неделю) для самостоятельного изучения). 

Общее число учебных часов за пять лет обучения – 680 часов (544 часа изучается в классе и 136 часов 

самостоятельно).  

Математика Адаптированная образовательная программа образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по математике составлена на основе рабочих программ по 

учебному предмету. ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями, Вариант 1, 5-9 

классы, Математика / Т.В. Алышева, А.П.Антропов, Д.Ю. Соловьёва. – М.: Просвещение, АООП 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1) ГБОУ ООШ с. 

Кузькино и ИУП обучающихся. Срок реализации программы – 5 лет. Математика изучается на уровне 



основного общего образования с 5 по 9класс. Число учебных часов за год обучения по предмету составляет: в 

5 классе: -всего часов неделю – 5 (170 часов в год); в 6 классе: -количество часов в неделю для очного 

изучения – 3 (102 часа в год); - количество часов в неделю для самостоятельного изучения –2 (68 часов в год); 

-всего часов неделю – 5 (170 часов в год); в 7 классе: -количество часов в неделю для очного изучения – 2 (68 

часов в год); 5 – 9 классы - количество часов в неделю для самостоятельного изучения –2 (68 часа в год); -

всего часов неделю – 4 (136 часов в год); в 8 классе: -количество часов в неделю для очного изучения – 2 (68 

часов в год); - количество часов в неделю для самостоятельного изучения –2 (68 часа в год); -всего часов 

неделю – 4 (136 часов в год); в 9 классе: -количество часов в неделю для очного изучения – 2 (68 часов в год); 

- количество часов в неделю для самостоятельного изучения –2 (68 часа в год); -всего часов неделю – 4 (136 

часов в год); Общее число учебных часов по предмету составляет 748 часов: 476 часов для очного изучения и 

272 часа для самостоятельного изучения.  

Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика». Информатика Рабочая 

программа учебного предмета «Информатика» составлена на основе АООП ГБОУ ООШ с. Кузькино (УО, 

вариант 1) и ИУП обучающегося. Учебный предмет «Информатика» входит в предметную область 

«Математика». Общее число учебных часов за год обучения по предмету составляет: 7 класс – 34 ч (1 час в 

неделю), 8 класс – 34 ч (1 час в неделю), 9 класс - 34 ч (1 час в неделю). 7 – 9 классы Согласно 

индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа в неделю) для 

изучения в классе и 17 часов (0,5 часа в неделю) для самостоятельного изучения.  

Биология Рабочая программа учебного предмета «Биология» составлена на основе рабочей программы 

«Биология», авторы: Т.В. 7-9 классы Шевырева, Е.Н.Соломина (из сборника «Рабочие программы по учебным 

предметам. ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями». Вариант 1. 5-9 классы. 

Природоведение. Биология. География/ [Т. М. Лифанова и др.] - М.: Просвещение, АООП ГБОУ ООШ с. 

Кузькино (УО, вариант 1) и ИУП обучающегося. Учебный предмет «Биология» входит в предметную область 

«Естествознание». Общее число учебных часов по предмету составляет 204 часа: в 7 классе за год обучения - 

68 часов (2 часа в неделю). Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 

17 часов (0,5 часа в неделю) для изучения в классе и 51 час (1,5 часа в неделю) для самостоятельного 

изучения; в 8 классе за год обучения - 68 часов (2 часа в неделю). Согласно индивидуальному учебному плану 

обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа в неделю) для изучения в классе и 51 час (1,5 часа в 

неделю) для самостоятельного изучения; в 9 классе за год обучения - 68 часов (2 часа в неделю). Согласно 

индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа в неделю) для 

изучения в классе и 51 час (1,5 часа в неделю) для самостоятельного изучения. 

 География Адаптированная образовательная 6 – 9 программа образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) по географии составлена на основе рабочей программы по 

учебным предметам ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями, вариант 1, 5-9 

классы, авторов Т.М. Лифанова, Е.В. Подвальная – М.: Просвещение, АООП ГБОУ ООШ с. Кузькино(УО, 

вариант 1) и ИУП обучающегося. «География» изучается на уровне основного общего образования с 6 по 9 

класс. Учебный предмет «География» входит в предметную область «Естествознание». Число учебных часов 

за год обучения по предмету «География» составляет: 1. В 6 классе 68 часов (2 часа в неделю). Согласно 

индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа в неделю) для 



изучения в классе и 51 час (1,5 часа) для самостоятельного изучения. 2. В 7 классе 68 часов (2 часа в неделю). 

Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа в неделю) 

для изучения в классе и 51 час (1,5 часа) для самостоятельного изучения. 3. В 8 классе 68 часов (2 часа в 

неделю). Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов классы 

(0,5 часа в неделю) для изучения в классе и 51 час (1,5 часа) для самостоятельного изучения. 4. В 9 классе 68 

часов (2 часа в неделю). Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 

часов (0,5 часа в неделю) для изучения в классе и 51 час (1,5 часа) для самостоятельного изучения. Общее 

число учебных часов обучения по предмету составляет 272 часа: 68 часов в классе и 204 часа для 

самостоятельного изучения.  

Основы социальной жизни Рабочая программа учебного предмета "Основы социальной жизни" для 5-9 

классов составлена на основе программы специальных (коррекционных) общеобразовательный учреждений 

VIII вида» Воронкова В.В. ВЛАДОС, АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), (вариант 1) ГБОУ ООШ с. Кузькино и ИУП обучающегося. «Основы социальной жизни» 

изучается на уровне основного общего образования с 5 по 9 классы. Учебный предмет «Основы социальной 

жизни» входит в предметную область «Человек и общество» и предусматривает изучение в объёме: в 5 классе 

- 34 часа в год ((1 час в неделю) для изучения в классе); в 6 классе - 34 часа в год ((1 час в неделю) для 

изучения в классе); в 7 классе - 68 часов в год ((2 часа в неделю) для изучения в классе); в 8 классе - 68 часов в 

год ((2 часа в неделю) для изучения в классе); в 9 классе - 68 часов в год ((2 часа в неделю) для изучения в 

классе). Общее число учебных часов за пять лет обучения – 238 часов. 5-9 классы  

История Отечества Рабочая программа учебного предмета «История Отечества» составлена на основе 7-9 

классы рабочей программы «История Отечества», 7- 9 классы, автор: И.М. Бгажнокова, М.: Просвещение; 

АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1) ГБОУ ООШ 

с. Кузькино и ИУП обучающегося. История Отечества изучается на уровне основного общего образования в с 

7 по 9 классы. Учебный предмет «История Отечества» входит в предметную область «Человек и общество». 

Число учебных часов за год обучения по предмету составляет: 1.В 7 классе 68 часов (2 часа в неделю). 

Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа в неделю) 

для изучения в классе и 51 час (1,5 часа) для самостоятельного изучения. 2.В 8 классе 68 часов (2 часа в 

неделю). Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа в 

неделю) для изучения в классе и 51 час (1,5 часа) для самостоятельного изучения. 3.В 9 классе 68 часов (2 часа 

в неделю). Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено 17 часов (0,5 часа 

в неделю) для изучения в классе и 51 час (1,5 часа) для самостоятельного изучения. Общее число учебных 

часов за год обучения по предмету составляет 204 часа: 51 час в классе и 153 часа для самостоятельного 

изучения. 

 Изобразительное искусство Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство» составлена 

на основе АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1) 

ГБОУ ООШ с. Кузькино и ИУП обучающегося. Изобразительное искусство изучается на уровне основного 

общего образования в 5 классе Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет 

отведено 68 часов (2 часа в неделю). Общее число учебных часов за год обучения по предмету составляет 68 

часов (2 часа в неделю). 5 класс Музыка Рабочая программа по музыке составлена в соответствии с 



Примерной рабочей программой по русскому языку. Одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 г. Музыка изучается на 

уровне основного общего образования с 5 по 8 класс.  

Рабочая программа по музыке рас- считана на 136 часов: в 5-8 классах по 34 часа (1 час в неделю, 34 учебных 

недели). 5 – 8 классы Физическая Рабочая программа учебного предмета 5 - 9 культура «Физическая 

культура» составлена на основе АООП ГБОУ ООШ с. Кузькино (УО, вариант 1) и ИУП обучающегося. 

Учебный предмет «Физическая культура» входит в предметную область «Физическая культура». Общее число 

учебных часов за год обучения по предмету составляет: 5 класс – 102 ч (3 часа в неделю), 6 класс –102 ч (3 

часа в неделю), 7 класс – 102 ч (3 часа в неделю), 8 класс – 102 ч (3 часа в неделю), 9 класс - 102 ч (3 часа в 

неделю). Согласно индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено: 5 класс – 34 часа (1 

час в неделю) 6 класс – 34 часа (1 час в неделю) для изучения в классе и 68 часов (2 часа в неделю) для 

самостоятельного изучения. 7 класс – 34 часа (1 час в неделю) для изучения в классе и 68 часов (2 часа в 

неделю) для самостоятельного изучения. 8 класс – 34 часа (1 час в неделю) для изучения в классе и 68 часов (2 

часа в неделю) для самостоятельного изучения. 9 класс - 34 часа (1 час в неделю) для изучения в классе и 68 

часов (2 часа в неделю) для самостоятельного изучения. классы  

Профильный труд Рабочая программа учебного предмета «Профильный труд» составлена на основе АООП 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 5 – 9 классы нарушениями), (вариант 1) ГБОУ 

ООШ с. Кузькино и ИУП обучающегося. Учебный предмет «Профильный труд» входит в предметную 

область «Технологии». Общее число учебных часов за год обучения по предмету: - в 5 классе - 204 часа в 

год(6 часов в неделю); - в 6 классе - 204 часа в год (6 ч. в неделю); - в 7 классе - 238 часов в год (7 ч. в 

неделю); - в 8 классе - 272 часа в год (8 ч. в неделю); - в 9 классе - 272 часа в год (8 ч. в неделю). Согласно 

индивидуальному учебному плану обучающегося на предмет отведено: 5 класс – 204 часа в год (6 часов в 

неделю) 6 класс – 204 часа в год (2 ч. в классе и 4 ч. для самостоятельного изучения за неделю);. 7 класс – 238 

часов в год (2 ч. в классе и 5 ч. для самостоятельного изучения за неделю); 8 класс – 272 часа в год (2 ч. в 

классе и 6 ч. для самостоятельного изучения за неделю); 9 класс - 272 часа в год (2 ч. в классе и 6 ч. для 
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