
           

 
 

                                                 

                                                                 Утверждаю 

                                                              Директор школы:                  /Воронина А.А./ 

                                           

Меню 
 

« 04»   мая 2022 г. 

 

 

 

 

 

Наименование блюда 

 

 

Выход 

 

Цена 

 Завтрак 

 

1.Творожный пудинг 

      2. Ряженка 

3.Хлеб  

 

 

 

Обед 

       

     1. Борщ на мясном 

бульоне 

2. Мясной гуляш 

3. Макароны отварные 

4.Компот из 

сухофруктов 

  

     5. Хлеб 

 

Полдник 

 

1. Вафли 

2.  Кисель 

 

 

 

 

 

100 

150 

30 

 

 

 

 

 

200 

 

80 

150 

 

200 

 

55 

 

 

 

40 

200 

 

 

32,526 

18,08 

2,10 

 

 

 

 

 

21,47 

 

12,10 

6,30 

 

4,27 

 

3,85 

 

 

 

10,00 

3,37 

 

 

 

 

Всего: 113,80 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                 Утверждаю 

                                                              Директор школы:                  /Воронина А.А./ 

                                           

Меню 
 

« 05»   мая 2022 г. 

 

                       

 

Наименование блюда 

 

 

Выход 

 

Цена 

 Завтрак 

 

1. Каша  рисовая 

молочная 

2.Кофейный напиток 

3. Хлеб  

 

  

 

 

Обед 

      . 

1.  Суп картофельный с 

фрикадельками 

2. Рыба тушёная 

3. Каша гречневая 

      4. Чай 

      5. Хлеб 

 

 

Полдник 

 

1. Печенье 

2.  Кисель 

 

 

 

 

 

200 

 

200 

30 

 

 

 

 

 

 

200 

 

                  100 

                   150 

                   200 

                     55 

 

 

 

 

40 

200 

 

 

 

 

 

 

18,91 

 

                     13,88 

2,10 

 

 

 

 

 

 

18,80 

 

25,75 

9,16 

                     2,12 

                      3,85 

 

 

 

 

8,00 

3,37 

 

 

 

Всего: 105,94 

 

                           

                                                                

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                        Утверждаю 

                                                              Директор школы:                  /Воронина А.А./ 

                                           

Меню 
 

« 06»   мая   2022 г. 

 

 

 

Наименование блюда 

 

 

Выход 

 

Цена 

 Завтрак 

 

1Каша  манная 

молочная  

2.Какао на молоке 

3.Хлеб с маслом 

 

 

  

Обед 

 

1.Суп картофельный 

рыбный 

2.Ленивые голубцы 

3.Чай  +С 

4.Хлеб 

 

Полдник 

 

1.Оладьи со 

сгущён.молоком 

2.Кисель  

 

 

 

 

 

200 

 

200 

30/10 

 

 

 

 

 

                      200 

 

150 

200 

55 

 

 

 

80/20 

 

200 

 

 

20,65 

 

17,97 

2,10/3,88 

 

 

 

 

 

28,54 

 

27,38 

2,12 

3,85 

 

 

 

14,03 

 

3,37 

  

Всего: 123,89 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


