


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данный  курс  является  составной  частью  системы  педагогической,
психологической, информационной и организационной поддержки процесса
самоопределения учащихся по завершению основного общего образования
для их подготовки к выбору жизненного пути как в части выбора профиля
дальнейшего  образования,  так  и  в  части  выбора  сферы  трудовой
деятельности.  Содержание  данного  курса  является  ориентационным  при
выборе  профессии  медицинского  работника.  Данный  курс  обучения
необходим в современных условиях жизни общества, так как  помогает детям
профессионально сориентироваться, определиться в выборе образа жизни и
научиться  оказывать  несложную  медицинскую  помощь  в  различных
критических ситуациях, а также дает понятие главной заповеди к человеку:
«Не навреди».
Программа курса составлена на основе рамочной и рассчитана на 8 часов, из
них экскурсий – 3, практических работ – 5. Занятия проводятся один раз в
неделю по 1 часу.
Целевое назначение программы

Данная программа нацелена на:
- знакомство учащихся с некоторыми специальностями и методами работы

медицинских работников; 
- получение учащимися первоначальных умений и опыта общего ухода за

больными,  а  также  некоторых  специальных  действий:  проведения
лечебного массажа, препарирования.

По  окончании  курса  у  школьников  должны  сформированы  понятия:  о
структуре  современного  здравоохранения,  должностных  обязанностях
младшего и среднего медицинского персонала, правилах ухода за больными,
гигиенических  требованиях,  предъявляемых  к  организации  ухода  за
больными, правилах выполнения общего оздоровительного массажа; уметь:
измерять рост, вес, окружность грудной клетки, температуру, пульс, частоту
дыхания, величину артериального давления, оказывать доврачебную помощь
при  отравлениях,  проводить  общий  уход  за  больными,  ставить  грелку,
банки, горчичники, накладывать пузырь со льдом, компресс, делать общий
оздоровительный массаж.

Содержание программы
Тема 1. Введение (1 час).
Тема 2. Больница (3 часа, из них 1 час практикум, 1 час экскурсии).
Тема 3. Аптека (1 час, из них 1 час экскурсии)
Тема 4. Медицина за стенами больницы (3 часа, из них 1 час экскурсии, 3 часа 
практикумы).



ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  ПРЕДПРОФИЛЬНОГО  КУРСА
«МЕДИЦИНА – НАУКА ПРОШЛОГО, БУДУЩЕГО И НАСТОЯЩЕГО»

Место программы в системе предпрофильных курсов

Основная позиция
производство (товара \ услуги) человек – окружающий мир

человек – человекДополнительная позиция
исследование

Целевое назначение программы
Данная программа нацелена на:

- знакомство  учащихся  с  некоторыми  специальностями  и  методами  работы
медицинских работников; 

- получение учащимися первоначальных умений и опыта общего ухода за больными, а
также  некоторых  специальных  действий:  проведения  лечебного  массажа,
препарирования.

 
№

                         Тема  урока Кол-во 
часов

Дата Домашнее
задание

1 Введение. Современная система
здравоохранения в РФ. 

1

2 В гостях у микробиолога. 
В гостях у хирурга

1

3 В гостях у кардиолога. В гостях
у окулиста. В гостях у 
психотерапевта

1

4 Практикум: «Общий уход за 
больным»

1

5 Аптека. Медицина за стенами 
больницы. В гостях у 
медицинского статиста.

1

6 В гостях у массажиста. 
Практическая работа «Приемы 
массажа»

2

7 В гостях у косметолога. 
Практическая работа: 
«Наложение маски»

1

ИТОГО: 8


